PLAN ZAJEC Kursy Jednoroczne ,,ZAK” W SKIERNIEWICACH

Zajecia odbeda sie w pracowniach Zak ul. Lelewela 16 (np. Sala nr6 ul. Lelewela 16)

oraz na siitowni West Site ul. Batorego 33

Rachunkowosc i Finanse

Rachunkowosc i Finanse

Trener Personalny JSTP Dekorator Wnetrz Masaz i SPA sem 1 Masaz i SPA sem 2
25.11.2023 s s s B sem1 s sem 2 s
n+1 JSDW | JSMSPA | JSMSPA Il JSRIF I ISRIF Il
P Projektowanie i *zajecia od 9:15%*
1. 8.00-9.30 Y q 16 ergonomia wnetrz | zoom | Pracownia masazu 15 Pracownia masazu 15 Zasady zoom
gospodarczej . P
mieszkalnych rachunkowosci
Trening umiejetnosci RS | Zasad
2. 9.40-11.10 . 9 J< 16 ergonomia wnetrz | zoom | Pracownia masazu 15 Pracownia masazu 15 Y zoom
interpersonalnych ; rachunkowosci
mieszkalnych
Opracowanie
3. 11.20-12.50 |ndyW|duaIr,1ych 16 PrOJekFowgnle_kuchnl zoom | Pracownia masazu 15 Pracownia masazu 15 Wynagrod2§nla ! zoom Wynagrodzgnla ! zoom
programoéw i tazienki podatki podatki
treningowych
Opracowanie . . . .
indywidualnych Projektowanie kuchni Masaz relaksacyjny Masaz relaksacyjny Raclea RarliezniE
4. 13.00-14.30 - 16 P N zoom 15 15 wynagrodzen zoom wynagrodzen zoom
programéw i tazienki SPA SPA K 7 K 2
A i podatkéw i podatkow
treningowych
Opracowanie . . . .
indpwidualn o Podstawy Podstawy Rozliczanie Rozliczanie
5. 14.40-16.10 pZogramézv 16 dziatalnosci 15 dziatalnosci 15 wynagrodzen zoom wynagrodzen zoom
treningowych gospodarczej gospodarczej i podatkéw i podatkow
Podstawy Podstawy
6. 16.20-17.50 dziatalnosci 15 dziatalnosci 15
gospodarczej gospodarczej
Trener Personalny JSTP Dekorator Wnetrz Masaz i SPA sem 1 Masaz i SPA sem 2 e B RITEE R salinah=s
ZoEE2023 1+ s JSDW | s JSMSPA ° JSMSPA II s sem 1 s sem 2 s
JSRIF I JSRIF Il
Prowadzenie zajec Lo . *zajecia od 9:00%* *zajecia od 9:00%*
) ) ) Swiatto i kolor we . . . . L L
1. 8.00-9.30 |indywidualnych fitness z zoom | Pracownia masazu 15 Pracownia masazu 15 Wynagrodzenia i zoom Wynagrodzenia i zoom
N Ny wnetrzach N N
wykorzystaniem muzyki podatki podatki
Prowadzenie zajeé Projektowanie i i i
2. 9.40-11.10 |indywidualnych fitness z & ergonomia wnetrz zoom | Pracownia masazu 15 Pracownia masazu 15 V! %datki zoom v %datki zoom
wykorzystaniem muzyki o mieszkalnych g g
o
g
©
-]
Cwiczenia sitowe, E] ) ) ) L .
q 5 2 . s . . Wyn n Wyn n
3. 11.20-12.50 |aerobowe, rozciqgajace b3 ProJekFOWifme.kUChm zoom | Pracownia masazu 15 Pracownia masazu 15 Y agrodze_: fal zoom Y agrodz(_e fal zoom
A o i tazienki podatki podatki
i wyciszajace ﬁ
H
g
c
Cwiczenia sitowe, _§ Masaz relaksacyin Masaz relaksacyin Rozliczanie Rozliczanie
4. 13.00 - 14.30 | aerobowe, rozciqgajace @ SPA yiny 15 SPA yiny 15 wynagrodzen zoom wynagrodzen zoom
i wyciszajace i podatkow i podatkow
Cwiczenia sitowe, Rozliczanie Rozliczanie
5. 14.40-16.10 |aerobowe, rozciagajace Teoria masazu 15 Teoria masazu 15 wynagrodzen zoom wynagrodzen zoom
i wyciszajace i podatkow i podatkow
Blok Orki . X . X
(anoat pﬁozwt?irz.gwgt Rozliczanie Rozliczanie
6. 16.20-17.50 & fiz), fizjopat, | -y wynagrodzen z00m wynagrodzen z00m
teoria, pracownia, ; 2 k B
i podatkéw i podatkéw

masaz catego ciata)




