
01.06.2024
Konsultant ds. Dietetyki           

JSKD II + I
Masaż i SPA sem 1 JSMSPA I s Masaż i SPA sem 2 JSMSPA II s 

1. 8.00 – 9.30
Zarys 

psychodietetyki: 

praca z pacjentem

11
Blok powtórkowy (anat, fizj, 

fizjopat, teoria, pracownia, 

masaż całego ciała)

15

2. 9.40 – 11.10
Zarys 

psychodietetyki: 

praca z pacjentem

11
Blok powtórkowy (anat, fizj, 

fizjopat, teoria, pracownia, 

masaż całego ciała)

15

3. 11.20 – 12.50
Planowanie diety 

lekkostrawnej
11

Blok powtórkowy (anat, fizj, 

fizjopat, teoria, pracownia, 

masaż całego ciała)

15

4. 13.00 – 14.30
Planowanie diety 

lekkostrawnej
11

5. 14.40-16.10
Planowanie diety 

lekkostrawnej
11

6. 16.20-17.50

02.06.2024
Konsultant ds. Dietetyki           

JSKD II + I
Masaż i SPA sem 1 JSMSPA I s Masaż i SPA sem 2 JSMSPA II s 

1. 8.00 – 9.30
Zarys 

psychodietetyki: 

praca z pacjentem

zoom
Podstawy działalności 

gospodarczej (podstawy 

przedsiębiorczości)

15
Podstawy działalności 

gospodarczej (podstawy 

przedsiębiorczości)

15

2. 9.40 – 11.10
Zarys 

psychodietetyki: 

praca z pacjentem

zoom Pracownia masażu 15 Pracownia masażu 15

3. 11.20 – 12.50
Anatomia człowieka: 

budowa układku 

pokarmowego

zoom Pracownia masażu 15 Pracownia masażu 15

4. 13.00 – 14.30
Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów

zoom Masaż relaksacyjny SPA 15 Masaż relaksacyjny SPA 15

5. 14.40-16.10
Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów

zoom Masaż relaksacyjny SPA 15 Masaż relaksacyjny SPA 15

6. 16.20-17.50

PLAN ZAJĘĆ Kursy Jednoroczne  „ŻAK”  W SKIERNIEWICACH 


