
21.02.2026 

sobota 
DSK I s DSK II s DSK III s DSK IV s

1. 8.00 – 9.30

BHP w działalności 

kosmetycznej                                              

L.T.                                             
11

Zabiegi 

pielęgnacyjne ciała                                            

A.P.

2. 9.40 – 11.10

Podstawy anatomii i 

dermatologii w 

diagnostyce 

kosmetycznej                    

E.Z.

7
Zabiegi 

pielęgnacyjne ciała                                            

A.P.

3.
11.20 – 

12.50

Podstawy anatomii i 

dermatologii w 

diagnostyce 

kosmetycznej                    

E.Z.

7
Zabiegi 

pielęgnacyjne ciała                                            

A.P.

4.
13.00 – 

14.30

Zabiegi 

pielęgnacyjne ciała                                            

A.P.

5. 14.40-16.10

Zabiegi 

pielęgnacyjne ciała                                            

A.P.

5. 16.20-17.50

7. 18.00-19.30

22.02.2026 

niedziela 
DSK I s DSK II s DSK III s DSK IV s

1. 8.00 – 9.30

Pielęgnowanie i 

upiększanie oprawy 

oczu                                          

A.P.

11

Pielęgnowanie i 

upiększanie oprawy 

oczu                                          

A.P.

11
Pracownia manicure 

i pedicure                                                       

A.G.

2. 9.40 – 11.10

Podstawy anatomii i 

dermatologii w 

diagnostyce 

kosmetycznej                    

E.Z.

8
Kosmetyka 

pielęgnacyjna twarzy                                       

A.P.
11

Kosmetyka 

pielęgnacyjna twarzy                                       

A.P.
11

Pracownia manicure 

i pedicure                                                       

A.G.

3.
11.20 – 

12.50

Podstawy anatomii i 

dermatologii w 

diagnostyce 

kosmetycznej                    

E.Z.

8
Kosmetyka 

pielęgnacyjna twarzy                                       

A.P.
11

Kosmetyka 

pielęgnacyjna twarzy                                       

A.P.
11

Pracownia manicure 

i pedicure                                                       

A.G.

4.
13.00 – 

14.30

Chemia kosmetyczna                             

J.W.
5

Kosmetyka 

pielęgnacyjna twarzy                                       

A.P.
11

Kosmetyka 

pielęgnacyjna twarzy                                       

A.P.
11

Pracownia manicure 

i pedicure                                                       

A.G.

5. 14.40-16.10
Stylizacja paznokci                                                    

A.G.

6. 16:20-17:50

7. 18.00-19.30

PLAN ZAJĘĆ  CNiB „ŻAK”  W SKIERNIEWICACH 

Zajęcia odbędą się w SP Nr 1 ul. Kilińskiego 9 oraz w  pracowniach ul. Lelewela 16
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