
03.01.2026 OM semestr 1 s OM semestr 2 s OM semestr 3 s

1. 8.00 – 8.45
Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
20 Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
20

Organizowanie i wykonywanie 

czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej                                 

AT

2

2. 8.45 – 9.30
Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
20 Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
20

Organizowanie i wykonywanie 

czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej                                 

AT

2

3. 9.40 – 10.25
Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
20 Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
20

Organizowanie i wykonywanie 

czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej                                 

AT

2

4. 10.25 – 11.20
Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
20 Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
20

Organizowanie i wykonywanie 

czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej                                 

AT                                                 

EGZAMIN

2

5. 11.20-12.05

Planowanie czynności 

opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej                                

AT

2

Planowanie czynności 

opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej                                

AT

2

6. 12.05-12.50

Planowanie czynności 

opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej                                

AT

2

Planowanie czynności 

opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej                                

AT

2

7. 13.00-13.45

Planowanie czynności 

opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej                                

AT

2

Planowanie czynności 

opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej                                

AT

2

8. 13.45-14.30

Planowanie czynności 

opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej                                

AT                                         

EGZAMIN

2

Planowanie czynności 

opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej                                

AT                                         

EGZAMIN

2

9. 14.40-15.25

Organizowanie i wykonywanie 

czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej                                 

AT                                                 

EGZAMIN

2

10. 15.25-16.10

04.01.2026 OM semestr 1 s OM semestr 2 s OM semestr 3 s

1. 8.00 – 8.45

Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

2. 8.45 – 9.30

Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

3. 9.40 – 10.25

Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

4. 10.25 – 11.20

Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

5. 11.20-12.05
Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
3 Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
3

Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

6. 12.05-12.50
Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
3 Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
3

Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

7. 13.00-13.45
Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
3 Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
3

Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

8. 13.45-14.30
Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
3 Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
3

Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

9. 14.40-15.25
Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
3 Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK
3

Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

10. 15.25-16.10

Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK                                                               

EGZAMIN

3
Zasady bhp i pierwsza pomoc                           

DK                                                               

EGZAMIN

3
Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

11. 16.20-17.05

Wykonywanie wybranych czynności

 z zakresu opieki medycznej                                      

KF

PLAN ZAJĘĆ  CNiB „ŻAK”  W SKIERNIEWICACH 

Zajęcia odbędą się w SP Nr 1 ul. Kilińskiego 9 oraz w  pracowniach ul. Lelewela 16
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