
08.02.2025 Stylistka paznokci              Gr 
I + II sem

s
Stylistka paznokci                   Gr 

II + II sem
s

Rejestratorka Medyczna                    
II + I

s
Konsultant ds. Dietetyki           

II + I
s

Transport i Logistyka                                
II + I

s 

1. 8.00 – 9.30

*zajęcia od godz. 
08:30*                                                    

Komunikacja 
interpersonalna z 

klientem                                      

Komunikacja 
interpersonalna z 

pacjentem i 
personelem 
medycznym

5

Właściwości 
skladników 

pokarmowych i bilans 
energetyczny

3

*zajęcia od godz. 
09:00*                                 

Organizacja procesów 
magazynowych

online

2. 9.40 – 11.10
Bezpieczeństwo i 

higiena w usługach 
osobistych

*zajęcia od godz. 
10:30*                                                    

Komunikacja 
interpersonalna z 

klientem                                      

Informowanie, 
ewidencjonowanie i 

rozliczanie usług 
medycznych

5

Właściwości 
skladników 

pokarmowych i bilans 
energetyczny

3 Organizacja procesów 
magazynowych

online

3. 11.20 – 12.50
Komunikacja 

interpersonalna z 
klientem

Prowadzenie 
dokumentacji 

medycznej
5 Planowanie diety 

lekkostrawnej
3 Gospodarka magazynowa online

4. 13.00 – 14.30 Bezpieczeństwo i higiena 
w usługach osobistych

Technologie 
wspierające zadania 

rejestracji 
medycznej

5 Planowanie diety 
lekkostrawnej

3 Gospodarka magazynowa online

5. 14.40-16.10 Bezpieczeństwo i higiena 
w usługach osobistych

Jakościowe i ilościowe 
metody oceny 
jadłospisów

3
Dokumentacja procesów 

transportowych i 
logistycznych

online

5. 14.40-16.10

6. 16.20-17.50

09.02.2025
Stylistka paznokci              Gr 

I + II sem
s

Stylistka paznokci                   Gr 
II + II sem

s
Rejestratorka Medyczna                     

JSRM II + I
s

Konsultant ds. Dietetyki           
JSKD II + I

Transport i Logistyka I                    
TiL II + I

s 

1. 8.00 – 9.30

*zajęcia od godz. 
08:30*                                                    

Techniki zdobienia 
paznokci                                       

*zajęcia od godz. 
08:30*                                                    

Techniki zdobienia 
paznokci                                       

Komunikacja 
interpersonalna z 

pacjentem i 
personelem 
medycznym

5
Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 
jadłospisów

zoom

2. 9.40 – 11.10 Techniki zdobienia 
paznokci

Techniki zdobienia 
paznokci

Informowanie, 
ewidencjonowanie i 

rozliczanie usług 
medycznych

5
Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 
jadłospisów

zoom

3. 11.20 – 12.50 Techniki zdobienia 
paznokci

Techniki zdobienia 
paznokci

Prowadzenie 
dokumentacji 

medycznej
5

Właściwości 
skladników 

pokarmowych i bilans 
energetyczny

zoom

4. 13.00 – 14.30
Metody i techniki 

wykonywania 
manicure

Metody i techniki 
wykonywania manicure

Technologie 
wspierające zadania 

rejestracji 
medycznej

5

Właściwości 
skladników 

pokarmowych i bilans 
energetyczny

zoom

5. 14.40-16.10
Metody i techniki 

wykonywania 
manicure

Metody i techniki 
wykonywania manicure

Zarys 
psychodietetyki: 

praca z pacjentem
zoom

6. 14.40-16.10

7. 18.00-19.30
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PLAN ZAJĘĆ Kursy Jednoroczne  „ŻAK”  W SKIERNIEWICACH 

Zajęcia  odbędą się w pracowniach Żak ul. Lelewela 16 (np. Sala nr6 ul. Lelewela 16)
oraz w Szkole Podstawowej nr 1 ul. Kilińskiego 9 (np. 6, 7, 8, 10)

Pr
ac

ow
ni

a 
Ko

sm
et

yc
zn

a 
N

r 5
 u

l. 
Le

le
w

el
a1

6 

Pr
ac

ow
ni

a 
Ko

sm
et

yc
zn

a 
N

r 5
 u

l. 
Le

le
w

el
a1

6 


